
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

      パラスポ通信 創刊号🎉          

～まずは挑戦！やってみよう♪パラスポーツ～ 

                              

Vol.１-2022 年 2 月- 

このたび、「パラスポ通信」として、2024 年（令和 6 年）に向けて SAGA2024 全障スポについての

情報や各競技についての詳しい解説、みなさんと一緒にパラスポーツを楽しめる体験教室の案内などの情報

をどんどん発信することにしました。 

みなさんに SAGA2024 全障スポのこと、パラスポーツのことを知ってほしい！！ 
そして、1 人でも多くのみなさんにパラスポーツを楽しんでもらいたい！！と考えています！ 
スポーツが好きな人はもちろん！！ 
パラスポーツのことをよく知らないな💦、スポーツには自信がないな💦 ・・・という方も 

            『まずは挑戦！』 

  さあ、1 歩踏み出して、パラスポーツを始めてみませんか？ 

みなさん、聞いたことがありますか？？ 

国民スポーツ大会 
全国障害者スポーツ大会 

各都道府県の選手が出場する、 
日本最大のスポーツの祭典です！ 

 
個 人 競 技 名 （障害区分） 認定者数 団 体 競 技 名 （障害区分） 認定者数 

陸上競技        （身体・知的） ４０名 バスケットボール      （知的） １４名 

水泳          （身体・知的） ２０名 車いすバスケットボール   （身体）  ７名 

アーチェリー        （身体） ２名 ソフトボール        （知的） ２３名 

フライングディスク   （身体・知的） １６名 グランドソフトボール    （視覚） １０名 

ボウリング         （知的） １６名 バレーボール   （聴覚・知的・精神） ４０名 

卓球       （身体・知的・精神） ２２名 サッカー          （知的） １７名 

ボッチャ          （身体）  3 名 フットベースボール     （知的）  2 名 

なんと！２年後の２０２４年（令和６年）に、ここ佐賀県で 

「国民スポーツ大会」「全国障害者スポーツ大会」が開催されます！！！ 
名称は・・・  

            「SAGA2024  国スポ・全障スポ」 

             
「SAGA2024 全障スポ」にはみなさんも出場できるチャンスがあるんです！！！ 

 

「全国障害者スポーツ大会」には、14 の正式競技（個人競技：7、団体競技：7）があり、 

現在、「SAGA2024 全障スポ」出場を目指して、練習をがんばっている選手がいらっしゃいます！！ 

令和 3 年度は、SAGA2024 育成指定選手として 232 名の選手を認定しました。 

（さがにーまるにーよん  こくすぽ ・ ぜんしょうすぽ） 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

「お知らせ」のコーナーでは、毎回、佐賀県内で開かれるパラスポーツの「体験教室」「スポーツ教室」や 

イベント・大会などの情報についてお知らせします。 

興味のある教室やイベントにぜひ参加してみませんか？ 

パラスポーツをまだやったことがない人でも大丈夫！！こんなパラスポーツがあるんだな、と知るだけでも

楽しいですよ♪ 

＊申込先やお問合せ先はそれぞれの教室、イベントで違いますのでご注意ください。 

＊新型コロナウイルスの状況により、予定は変更・中止する場合があります。 

みんなでスポーツを楽しもう！ 

お知らせ 

≪２月のスポーツ教室  【申込先】：佐賀県障がい者スポーツ協会 TEL：0952-24-3809≫ 

・バレーボール（聴覚） 
日時：２月２７日（日）１３：００～１6：００  

場所：佐賀県立ろう学校（佐賀市） 

≪２月の体験教室  【申込先】：佐賀県スポーツ課 TEL：0952-25-7334≫ 

≪３月のイベント    【申込先】：佐賀県スポーツ課 TEL：0952-25-7334≫ 

・パラスポーツ大会 ～みんなの大会 Mini～ 
日時：3 月 20 日（日）１０：００～１６：００（予定） 
場所：SAGA プラザ（佐賀市） 
 

発行：佐賀県競技力向上推進本部（佐賀県スポーツ課内）   

TEL：0952-25-7334  FAX：0952-25-7375  E-mail：sports@pref.saga.lg.jp   

 

その他、イベントや各種教室の最新情報は、ホームページや SNS でもお知らせしています。 

各競技についての詳しい説明や選手インタビュー記事も載っていますので 1 度チェックしてみてくださいね♪

 

情報はこちらから 

 
 

佐賀県競技⼒向上推進本部 
《ホームページ URL》  

https:// saga-shospo.com 

《ホームページ》《Facebook》《Twitter》《Instagram》 

・陸上競技 

日時：２月２３日（水・祝）９：３０～１１：３０

場所：SAGA サンライズパーク（佐賀市） 
 

・卓球 

日時：２月２７日（日）１０：００～１２：３０

場所：SAGA パラスポーツセンター（佐賀市） 

ホームページからも 

申し込めます！⇒ 

あなたもパラスポーツをやってみませんか？初めての方も大歓迎です(^O^)

・バスケットボール（知的）  ・バレーボール（精神）    ・サッカー（知的） 

・ソフトボール（知的）    ・フットベースボール（知的） ・卓球（精神） 

日時：3 月 19 日（日）10：００～16：００  場所：SAGA プラザ（佐賀市）   
 

申込が必要です。

詳しくはコチラ 

⇒ 


