
No. 教室名 対象者 日時 時間 開催地 会場

① 5月31日(土) 伊万里市 国見台陸上競技場

② 7月  5日(土) 唐津市 唐津市陸上競技場

③ 9月23日（火祝) 佐賀市 SAGAスタジアム　※1

① 5月31日(土) 伊万里市 国見台陸上競技場

② 7月  5日(土) 唐津市 唐津市陸上競技場

③ 9月23日（火祝) 佐賀市 SAGAスタジアム　※1

3 ボッチャ 全区分の障がい者 ① 6月15日(日)   13:00～14:30 みやき町 北茂安体育館

① 7月 6日(日)

② 9月 28日(日)

③ 11月23日(日)

④ 1月12日(月祝)

5 卓球 全区分の障がい者 ① 6月15日(日) 10:00～12:00 みやき町 北茂安体育館

6 卓球バレー 全区分の障がい者 ① 7月19日(土) 10:00～12:00 佐賀市 SAGAパラスポーツセンター

① 9月21日(日) 佐賀市 SAGAパラスポーツセンター

② 11月30日(日) 伊万里市 国見台体育館

③ 1月18日(日) 鳥栖市 鳥栖市民体育センター

① 7月21日(月祝) 吉野ヶ里町 吉野ヶ里町文化体育館

② 12月14日(日) 佐賀市 SAGAパラスポーツセンター

① 7月21日(月祝) 吉野ヶ里町 吉野ヶ里町文化体育館

② 12月14日(日) 佐賀市 SAGAパラスポーツセンター

① 6月14日(土)

② 1月17日(土)

③ 2月  8日(日)

① 6月10日(火)

② 7月  8日(火)

③ 9月16日(火)

④ 11月11日(火)

⑤ 12月16日(火)

12 アダプテッドエアロビック 全区分の障がい者 ① 7月19日(土) 10:00～11:30 佐賀市 SAGAパラスポーツセンター

① 7月  6日(日) 佐賀市 SAGAパラスポーツセンター

② 1月18日(日) 吉野ヶ里町 吉野ヶ里町文化体育館

① 6月  8日(日)

② 9月14日(日)

① 8月23日(土)

② 12月20日(土)

③ 2月28日(土)

① 6月  2日(月)

② 8月  4日(月)

③ 10月  6日(月)

④ 12月  1日(月)

⑤ 2月  2日(月)

① 7月21日(月祝)

② 1月11日(日)

SAGAサンライズパーク　※１

(SAGAアクア　25ｍ　サブプール)
4 水泳 全区分の障がい者 10:00～12:00

令和７年度パラスポーツ教室　開催一覧

8 テニス・車いすテニス

7 ブラインドテニス 全区分の障がい者 10:00～11:30

全区分の障がい者 14:30～16:00

佐賀市

11 リハビリ・スポーツ
股関節障がいがあ

る者
14:30～16:00 佐賀市 SAGAパラスポーツセンター

10 ゴールボール 全区分の障がい者 10:00～11:30 佐賀市 佐賀県立盲学校

14 体つくり運動
知的・発達障がいが

ある18歳以下の者
10:00～11:30 佐賀市 SAGAパラスポーツセンター

13 車いす運動 全区分の障がい者 10:00～11:30

16 自由あそび 全区分の障がい者 17:00～18:30 佐賀市 　SAGAパラスポーツセンター

15 わくわく運動あそび
発達障がいがある

13歳以下の者
14:00～15:30 佐賀市 SAGAパラスポーツセンター

17 シッティングバレー 全区分の障がい者 10:00～11:30 佐賀市 SAGAパラスポーツセンター

9 バドミントン 全区分の障がい者 14:30～16:00

09:30～11:301 陸上競技 全区分の障がい者

2 フライングディスク 全区分の障がい者 10:00～12:00



No. 教室名 対象者 日時 時間 開催地 会場
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① 7月20日(日)

② 12月20日(土)

① 8月  2日(土)

② 11月  9日(日)

③ 2月  8日(日)

① 6月15日(日)

② 7月27日(日)

③ 9月  7日(日)

④ 11月  2日(日)

① 8月31日(日)

② 11月30日(日)

① 7月26日(土) 吉野ヶ里町 吉野ヶ里町文化体育館

② 12月 7日(日) 佐賀市 SAGAパラスポーツセンター

　　※出張スポーツ以外の教室については随時追加計画する予定にしております。

18 フロアバレーボール 全区分の障がい者 10:00～12:00 佐賀市 佐賀県立盲学校

20 みんなのソフトボール

小学校5年生～30代

までのソフトボール

に興味のある者

13:30～15:30 佐賀市
佐賀県立ろう学校

※雨天時：佐賀県立盲学校　体育館

19 コーフボール 全区分の障がい者 10:00～11:30 佐賀市 SAGAパラスポーツセンター

SAGAパラスポーツセンター

佐賀県立ろう学校 佐賀市鍋島町大字森田321

北茂安体育館 三養基郡みやき町大字江口5128-1

唐津市陸上競技場 唐津市和多田大土井1番1号

施設詳細

名　　　　称 住　　　所

SAGAサンライズパーク(SAGAスタジアム・セカスタ・SAGAアクア) 佐賀市日の出2丁目1-10

SAGAパラスポーツセンター 佐賀市天祐1丁目8-5　ＳＡＧＡパラスポーツセンタ―内

22 バレーボール 全区分の障がい者 10:00～12:00

21 バスケットボール 全区分の障がい者 10:00～12:00 佐賀市

　　※１　SAGAサンライズパークの駐車場利用時は、駐車券をお持ちいただき、氏名を記入し受付時に協会担当者へ渡してください。減免処理いたします。

　　※例年、行っている出張スポーツ教室については7月中旬以降に実施する予定にしております。

鳥栖市民体育センター 鳥栖市曽根崎町1353番地4

佐賀県立盲学校 佐賀市天祐1-5-29

吉野ヶ里町文化体育館 神埼郡吉野ヶ里町石動2736番地

国見台体育館 伊万里市二里町大里甲2153-1

国見台陸上競技場 伊万里市二里町大里甲2153-1


